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Fit Kids

Altersmäßig die Folgegruppe der Turner von der 1.+2. Klasse. Mit 14 Jahren ist dann 
Schluss, weil der Leistungsunterschied sonst zu groß werden würde und weil man sich da 
schon im Regelfall für 1-2 bestimmte Sportarten entschieden hat (Bsp: Tischtennis, 
Badminton, Parcours, oder, oder, oder)  Leider nur 4 fitte Kids sind zur Zeit in der Gruppe. 

Das Programm ist entsprechend dem Alter anstrengender 
und anspruchsvoller, als in Klasse 1+2.  Bei Spielen  geht es 
auch schon mal um taktische Hintergründe und es kommen 
schwierigere Geräte und Übungen  zum Einsatz (Bsp: Rolle 
auf dem Barren). 

Die Sportstunde ist Montags gleich im Anschluss an die 
jüngere Gruppe, also von 18.00 - 19.00 Uhr. Man muss 
übrigens nicht in der jüngeren Gruppe gewesen sein, um 
dabei sein zu können. Auch hier besteht die Möglichkeit an 
den bereits erwähnten Wettkämpfen teilzunehmen. Hat man 
sich beim Kreiskinderturnfest qualifiziert, darf man dann auch 
auf Gauebene zu den Wettkämpfen starten.  
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Die Kinder freuen sich über 
ein abwechslungsreiches Programm


